
                                                        iq=h ds ’kh?kz fookg iq=h ds ’kh?kz fookg iq=h ds ’kh?kz fookg iq=h ds ’kh?kz fookg gsrq gsrq gsrq gsrq iz;ksx iz;ksx iz;ksx iz;ksx     
           Mantra Prayoga for Marriage    of a Girl                                                                            
                    cPpksa cPpksa cPpksa cPpksa ds 'kh?kz fookg dh dkeuk izR;sd ekrk&firk dh gksrh gSA ds 'kh?kz fookg dh dkeuk izR;sd ekrk&firk dh gksrh gSA ds 'kh?kz fookg dh dkeuk izR;sd ekrk&firk dh gksrh gSA ds 'kh?kz fookg dh dkeuk izR;sd ekrk&firk dh gksrh gSA 
fo'ksfo'ksfo'ksfo'ks"k"k"k"kr% dU;kvksa ds fookg dh fpUrk  rks cuh gh jgrh gSA yM+fd;ksa ds r% dU;kvksa ds fookg dh fpUrk  rks cuh gh jgrh gSA yM+fd;ksa ds r% dU;kvksa ds fookg dh fpUrk  rks cuh gh jgrh gSA yM+fd;ksa ds r% dU;kvksa ds fookg dh fpUrk  rks cuh gh jgrh gSA yM+fd;ksa ds 
fookg esa foyEc ds vusd dkj.k gks ldrs gSa ftuesa eq[;r% fuEuor~ gSa%%&fookg esa foyEc ds vusd dkj.k gks ldrs gSa ftuesa eq[;r% fuEuor~ gSa%%&fookg esa foyEc ds vusd dkj.k gks ldrs gSa ftuesa eq[;r% fuEuor~ gSa%%&fookg esa foyEc ds vusd dkj.k gks ldrs gSa ftuesa eq[;r% fuEuor~ gSa%%&    

• dHkh&dHkh dU;k dks eaxy dk nksck gksrkdHkh&dHkh dU;k dks eaxy dk nksck gksrkdHkh&dHkh dU;k dks eaxy dk nksck gksrkdHkh&dHkh dU;k dks eaxy dk nksck gksrk gS]  gS]  gS]  gS] 
ftl dkj.k mldk fookg gksrk rks gS] ysfdu ftl dkj.k mldk fookg gksrk rks gS] ysfdu ftl dkj.k mldk fookg gksrk rks gS] ysfdu ftl dkj.k mldk fookg gksrk rks gS] ysfdu 
nsj ls gksrk gSA nsj ls gksrk gSA nsj ls gksrk gSA nsj ls gksrk gSA     

• dU;k ds tuekad esa yXu&;ksx ugha gksrk ;k dU;k ds tuekad esa yXu&;ksx ugha gksrk ;k dU;k ds tuekad esa yXu&;ksx ugha gksrk ;k dU;k ds tuekad esa yXu&;ksx ugha gksrk ;k 
fQj cgqr fucZy gksrk gSAfQj cgqr fucZy gksrk gSAfQj cgqr fucZy gksrk gSAfQj cgqr fucZy gksrk gSA    

• dU;k ds tUekad esa dky&liZ nks"k vFkok v/kZ dU;k ds tUekad esa dky&liZ nks"k vFkok v/kZ dU;k ds tUekad esa dky&liZ nks"k vFkok v/kZ dU;k ds tUekad esa dky&liZ nks"k vFkok v/kZ 
dky&liZ nks"k gksrk gSAdky&liZ nks"k gksrk gSAdky&liZ nks"k gksrk gSAdky&liZ nks"k gksrk gSA    

,slh fLFkfr;ksa esa mudk fuokj.k fdlh ;ksX; iafMr ,slh fLFkfr;ksa esa mudk fuokj.k fdlh ;ksX; iafMr ,slh fLFkfr;ksa esa mudk fuokj.k fdlh ;ksX; iafMr ,slh fLFkfr;ksa esa mudk fuokj.k fdlh ;ksX; iafMr 
ls djkuls djkuls djkuls djkuk pkfg, A ysfdu ;fn fdUgha vifjgk;Z k pkfg, A ysfdu ;fn fdUgha vifjgk;Z k pkfg, A ysfdu ;fn fdUgha vifjgk;Z k pkfg, A ysfdu ;fn fdUgha vifjgk;Z 
dkj.kksa ls ,slk uk dj ldsa rks iw.kZ J)k ,oa dkj.kksa ls ,slk uk dj ldsa rks iw.kZ J)k ,oa dkj.kksa ls ,slk uk dj ldsa rks iw.kZ J)k ,oa dkj.kksa ls ,slk uk dj ldsa rks iw.kZ J)k ,oa 
fo'okl ds lkFk fuEufyf[kr mik;ksa esa ls dksbZ ,d fo'okl ds lkFk fuEufyf[kr mik;ksa esa ls dksbZ ,d fo'okl ds lkFk fuEufyf[kr mik;ksa esa ls dksbZ ,d fo'okl ds lkFk fuEufyf[kr mik;ksa esa ls dksbZ ,d 
mik; djsa %mik; djsa %mik; djsa %mik; djsa %    
                                                iz;ksx la[;k%&1iz;ksx la[;k%&1iz;ksx la[;k%&1iz;ksx la[;k%&1    
ea=%& ea=%& ea=%& ea=%& ¬¬¬¬ 'ka 'kadjk; ldy tUekftZr iki  'ka 'kadjk; ldy tUekftZr iki  'ka 'kadjk; ldy tUekftZr iki  'ka 'kadjk; ldy tUekftZr iki 
fo/oaluk; iq:"kkFkZ prq"V; ykHkk; p ifra es nsffo/oaluk; iq:"kkFkZ prq"V; ykHkk; p ifra es nsffo/oaluk; iq:"kkFkZ prq"V; ykHkk; p ifra es nsffo/oaluk; iq:"kkFkZ prq"V; ykHkk; p ifra es nsfg g g g 
dq:&dq: Lokgk Adq:&dq: Lokgk Adq:&dq: Lokgk Adq:&dq: Lokgk A    
    
fo/kku%& loZ izFke vius iwtu&LFky esa Hkxoku fo/kku%& loZ izFke vius iwtu&LFky esa Hkxoku fo/kku%& loZ izFke vius iwtu&LFky esa Hkxoku fo/kku%& loZ izFke vius iwtu&LFky esa Hkxoku 
f'ko vkSj eka ikoZrh th ds fp= vFkok ewfrZ dh f'ko vkSj eka ikoZrh th ds fp= vFkok ewfrZ dh f'ko vkSj eka ikoZrh th ds fp= vFkok ewfrZ dh f'ko vkSj eka ikoZrh th ds fp= vFkok ewfrZ dh 



LFkkiuk djsaaA blds ckn feV~Vh dk ,d dwaMk ysdj LFkkiuk djsaaA blds ckn feV~Vh dk ,d dwaMk ysdj LFkkiuk djsaaA blds ckn feV~Vh dk ,d dwaMk ysdj LFkkiuk djsaaA blds ckn feV~Vh dk ,d dwaMk ysdj 
mlesa feVVh Hkjsa vkSj dsys dk ,d NksVk lk ikS/kk mlesa feVVh Hkjsa vkSj dsys dk ,d NksVk lk ikS/kk mlesa feVVh Hkjsa vkSj dsys dk ,d NksVk lk ikS/kk mlesa feVVh Hkjsa vkSj dsys dk ,d NksVk lk ikS/kk 
mlesa cks nsa vkSj mls Hkxoku f'ko vkSj ikoZrh dmlesa cks nsa vkSj mls Hkxoku f'ko vkSj ikoZrh dmlesa cks nsa vkSj mls Hkxoku f'ko vkSj ikoZrh dmlesa cks nsa vkSj mls Hkxoku f'ko vkSj ikoZrh ds s s s 
lkeus j[k nsa A fuR; izfr mlesa ty nsaAvc ml lkeus j[k nsa A fuR; izfr mlesa ty nsaAvc ml lkeus j[k nsa A fuR; izfr mlesa ty nsaAvc ml lkeus j[k nsa A fuR; izfr mlesa ty nsaAvc ml 
ikS/ks dks 11 ckj lwr ds dPps Mksjs ls yisVdj ikS/ks dks 11 ckj lwr ds dPps Mksjs ls yisVdj ikS/ks dks 11 ckj lwr ds dPps Mksjs ls yisVdj ikS/ks dks 11 ckj lwr ds dPps Mksjs ls yisVdj 
mldk iwtu djsaA rnksijkUr dU;k mijksDr ea= dh mldk iwtu djsaA rnksijkUr dU;k mijksDr ea= dh mldk iwtu djsaA rnksijkUr dU;k mijksDr ea= dh mldk iwtu djsaA rnksijkUr dU;k mijksDr ea= dh 
rhu ekyk ti djsA ti djus ds ckn ikS/ks dh 12 rhu ekyk ti djsA ti djus ds ckn ikS/ks dh 12 rhu ekyk ti djsA ti djus ds ckn ikS/ks dh 12 rhu ekyk ti djsA ti djus ds ckn ikS/ks dh 12 
ckj ifjdzek djsA ,slk djus ls xzgksa dk dqizHkko Hkh ckj ifjdzek djsA ,slk djus ls xzgksa dk dqizHkko Hkh ckj ifjdzek djsA ,slk djus ls xzgksa dk dqizHkko Hkh ckj ifjdzek djsA ,slk djus ls xzgksa dk dqizHkko Hkh 
u"V gksxk vkSj cka/u"V gksxk vkSj cka/u"V gksxk vkSj cka/u"V gksxk vkSj cka/kk, Hkh u"V gksaxhA tc rd kk, Hkh u"V gksaxhA tc rd kk, Hkh u"V gksaxhA tc rd kk, Hkh u"V gksaxhA tc rd 
ifj.kke u feys rc rd ,slk gh djrs jgsaA Hkxoku ifj.kke u feys rc rd ,slk gh djrs jgsaA Hkxoku ifj.kke u feys rc rd ,slk gh djrs jgsaA Hkxoku ifj.kke u feys rc rd ,slk gh djrs jgsaA Hkxoku 
f'ko vkSj eka ikoZrh dh d`ik ls fuf'pr gh lQyrkf'ko vkSj eka ikoZrh dh d`ik ls fuf'pr gh lQyrkf'ko vkSj eka ikoZrh dh d`ik ls fuf'pr gh lQyrkf'ko vkSj eka ikoZrh dh d`ik ls fuf'pr gh lQyrk    
izkIr gksxh AizkIr gksxh AizkIr gksxh AizkIr gksxh A    
    
                                                iz;ksx&2iz;ksx&2iz;ksx&2iz;ksx&2    
ea=%& ea=%& ea=%& ea=%&     
'kj.kkxr&nhukrZ&ifj=k.k&ijk;.ks ! 'kj.kkxr&nhukrZ&ifj=k.k&ijk;.ks ! 'kj.kkxr&nhukrZ&ifj=k.k&ijk;.ks ! 'kj.kkxr&nhukrZ&ifj=k.k&ijk;.ks !     
loZL;kfrZ&gjs nsfo! ukjk;f.k ueks·Lrq rsAAloZL;kfrZ&gjs nsfo! ukjk;f.k ueks·Lrq rsAAloZL;kfrZ&gjs nsfo! ukjk;f.k ueks·Lrq rsAAloZL;kfrZ&gjs nsfo! ukjk;f.k ueks·Lrq rsAA    
    
;g iz;ksx 27 ;g iz;ksx 27 ;g iz;ksx 27 ;g iz;ksx 27 eaxyokj rd djuk gksrk gsSA ftl eaxyokj rd djuk gksrk gsSA ftl eaxyokj rd djuk gksrk gsSA ftl eaxyokj rd djuk gksrk gsSA ftl 
dU;k ds fookg esa fujUrj ck/kk,a vk jgh gksa] fj'rs dU;k ds fookg esa fujUrj ck/kk,a vk jgh gksa] fj'rs dU;k ds fookg esa fujUrj ck/kk,a vk jgh gksa] fj'rs dU;k ds fookg esa fujUrj ck/kk,a vk jgh gksa] fj'rs 
dh ckr curs&curs fcxM+ tkrh gks ;k fQj vU; dh ckr curs&curs fcxM+ tkrh gks ;k fQj vU; dh ckr curs&curs fcxM+ tkrh gks ;k fQj vU; dh ckr curs&curs fcxM+ tkrh gks ;k fQj vU; 
dksbZ Hkh ,slk dkj.k cu tkrk gks rks dU;k dks dksbZ Hkh ,slk dkj.k cu tkrk gks rks dU;k dks dksbZ Hkh ,slk dkj.k cu tkrk gks rks dU;k dks dksbZ Hkh ,slk dkj.k cu tkrk gks rks dU;k dks 
pkfg, fd og bl iz;ksx dks iw.kZ J)k vksSj fo'okl pkfg, fd og bl iz;ksx dks iw.kZ J)k vksSj fo'okl pkfg, fd og bl iz;ksx dks iw.kZ J)k vksSj fo'okl pkfg, fd og bl iz;ksx dks iw.kZ J)k vksSj fo'okl 
ds lkFk djsA dU;k dks pkfg, fd og eds lkFk djsA dU;k dks pkfg, fd og eds lkFk djsA dU;k dks pkfg, fd og eds lkFk djsA dU;k dks pkfg, fd og eaxyokj ds axyokj ds axyokj ds axyokj ds 
fnu ,d ckj Hkkstu djs] xk; dk nw/k vkSj Qy fnu ,d ckj Hkkstu djs] xk; dk nw/k vkSj Qy fnu ,d ckj Hkkstu djs] xk; dk nw/k vkSj Qy fnu ,d ckj Hkkstu djs] xk; dk nw/k vkSj Qy 



xzg.k djs vkSj FkksM+k lk xqM+ vkSj ,d jksVh xk; dks xzg.k djs vkSj FkksM+k lk xqM+ vkSj ,d jksVh xk; dks xzg.k djs vkSj FkksM+k lk xqM+ vkSj ,d jksVh xk; dks xzg.k djs vkSj FkksM+k lk xqM+ vkSj ,d jksVh xk; dks 
Hkh f[kyk,A Hkh f[kyk,A Hkh f[kyk,A Hkh f[kyk,A     
                                                            fo/kkufo/kkufo/kkufo/kku    
    
eka nqxkZ ds fp= vFkok ewfrZ ds lkeus ,d ydM+h eka nqxkZ ds fp= vFkok ewfrZ ds lkeus ,d ydM+h eka nqxkZ ds fp= vFkok ewfrZ ds lkeus ,d ydM+h eka nqxkZ ds fp= vFkok ewfrZ ds lkeus ,d ydM+h 
dh pkSdh j[ksaA yxHkx  100 xzke pkoy ysdj dh pkSdh j[ksaA yxHkx  100 xzke pkoy ysdj dh pkSdh j[ksaA yxHkx  100 xzke pkoy ysdj dh pkSdh j[ksaA yxHkx  100 xzke pkoy ysdj 
muesa jksyh feykdj] mUgsamuesa jksyh feykdj] mUgsamuesa jksyh feykdj] mUgsamuesa jksyh feykdj] mUgsa ml pkSdh ij j[k nsaA  ml pkSdh ij j[k nsaA  ml pkSdh ij j[k nsaA  ml pkSdh ij j[k nsaA 
pkoyksa ds Åij ?kh dk nhid j[kdj tyk,aA blds pkoyksa ds Åij ?kh dk nhid j[kdj tyk,aA blds pkoyksa ds Åij ?kh dk nhid j[kdj tyk,aA blds pkoyksa ds Åij ?kh dk nhid j[kdj tyk,aA blds 
ckn nhid dh ykS ij /;ku yxkdj dU;k mDr ea= ckn nhid dh ykS ij /;ku yxkdj dU;k mDr ea= ckn nhid dh ykS ij /;ku yxkdj dU;k mDr ea= ckn nhid dh ykS ij /;ku yxkdj dU;k mDr ea= 
dk 108 ckj ti djsA ;g fdz;k izfr eaxyokj dks dk 108 ckj ti djsA ;g fdz;k izfr eaxyokj dks dk 108 ckj ti djsA ;g fdz;k izfr eaxyokj dks dk 108 ckj ti djsA ;g fdz;k izfr eaxyokj dks 
izkr% dky esa djuh gksrh gSA ti vkjEHk djus ls izkr% dky esa djuh gksrh gSA ti vkjEHk djus ls izkr% dky esa djuh gksrh gSA ti vkjEHk djus ls izkr% dky esa djuh gksrh gSA ti vkjEHk djus ls 
igys dU;k dks nqxkZ th dks rFkk Lo;a dks jksyh] igys dU;k dks nqxkZ th dks rFkk Lo;a dks jksyh] igys dU;k dks nqxkZ th dks rFkk Lo;a dks jksyh] igys dU;k dks nqxkZ th dks rFkk Lo;a dks jksyh] 
ftls dftls dftls dftls dqadqe Hkh dgk tkrk gS] dk Vhdk yxkuk qadqe Hkh dgk tkrk gS] dk Vhdk yxkuk qadqe Hkh dgk tkrk gS] dk Vhdk yxkuk qadqe Hkh dgk tkrk gS] dk Vhdk yxkuk 
pkfg,A ti lekIr gksus ds ckn tc nhid cq> pkfg,A ti lekIr gksus ds ckn tc nhid cq> pkfg,A ti lekIr gksus ds ckn tc nhid cq> pkfg,A ti lekIr gksus ds ckn tc nhid cq> 
tk;s rks pkSdh ij j[ks x;s pkoyksa dks ckgj pcwrjs tk;s rks pkSdh ij j[ks x;s pkoyksa dks ckgj pcwrjs tk;s rks pkSdh ij j[ks x;s pkoyksa dks ckgj pcwrjs tk;s rks pkSdh ij j[ks x;s pkoyksa dks ckgj pcwrjs 
vkfn ij Mky nsaA vkfn ij Mky nsaA vkfn ij Mky nsaA vkfn ij Mky nsaA     
         iz;ksx dky esa gh vFkok iz;ksx ds          iz;ksx dky esa gh vFkok iz;ksx ds          iz;ksx dky esa gh vFkok iz;ksx ds          iz;ksx dky esa gh vFkok iz;ksx ds 
mijkUr dU;k ds fy, fuf'pr :i ls vPNs ?kjksa ls mijkUr dU;k ds fy, fuf'pr :i ls vPNs ?kjksa ls mijkUr dU;k ds fy, fuf'pr :i ls vPNs ?kjksa ls mijkUr dU;k ds fy, fuf'pr :i ls vPNs ?kjksa ls 
fj'rs vk;sxsaA ;fn fj'rs vk;sxsaA ;fn fj'rs vk;sxsaA ;fn fj'rs vk;sxsaA ;fn blesa FkksMk foyEc Hkh gks rks blesa FkksMk foyEc Hkh gks rks blesa FkksMk foyEc Hkh gks rks blesa FkksMk foyEc Hkh gks rks 
iz;ksx cUn u djsaA mfpr le; vkus ij leLr iz;ksx cUn u djsaA mfpr le; vkus ij leLr iz;ksx cUn u djsaA mfpr le; vkus ij leLr iz;ksx cUn u djsaA mfpr le; vkus ij leLr 
dk;Z vPNs ls lEiUu gksxk Adk;Z vPNs ls lEiUu gksxk Adk;Z vPNs ls lEiUu gksxk Adk;Z vPNs ls lEiUu gksxk A    
    
           iz;ksx&3           iz;ksx&3           iz;ksx&3           iz;ksx&3    
Hkxoku f'ko ds vfHk"ksd ds lEcU/k esa lHkh yksx Hkxoku f'ko ds vfHk"ksd ds lEcU/k esa lHkh yksx Hkxoku f'ko ds vfHk"ksd ds lEcU/k esa lHkh yksx Hkxoku f'ko ds vfHk"ksd ds lEcU/k esa lHkh yksx 
tkurs gSa fd ;g fdruk Js"B fo/kku ekuk tkrk gSA tkurs gSa fd ;g fdruk Js"B fo/kku ekuk tkrk gSA tkurs gSa fd ;g fdruk Js"B fo/kku ekuk tkrk gSA tkurs gSa fd ;g fdruk Js"B fo/kku ekuk tkrk gSA 



ftl izdkj Hkxoku f'ko vfHk"ksd ls izlUu ftl izdkj Hkxoku f'ko vfHk"ksd ls izlUu ftl izdkj Hkxoku f'ko vfHk"ksd ls izlUu ftl izdkj Hkxoku f'ko vfHk"ksd ls izlUu gksrs gSa gksrs gSa gksrs gSa gksrs gSa 
vkSj bldk vuUr Qy izkIr gksrk gS mlh izdkj vkSj bldk vuUr Qy izkIr gksrk gS mlh izdkj vkSj bldk vuUr Qy izkIr gksrk gS mlh izdkj vkSj bldk vuUr Qy izkIr gksrk gS mlh izdkj 
'kh?kz ,oa Js"B oj dh izkfIr gsrq x.ks'k th ds riZ.k 'kh?kz ,oa Js"B oj dh izkfIr gsrq x.ks'k th ds riZ.k 'kh?kz ,oa Js"B oj dh izkfIr gsrq x.ks'k th ds riZ.k 'kh?kz ,oa Js"B oj dh izkfIr gsrq x.ks'k th ds riZ.k 
dk fo/kku gS tks bl izdkj gS%&dk fo/kku gS tks bl izdkj gS%&dk fo/kku gS tks bl izdkj gS%&dk fo/kku gS tks bl izdkj gS%&    
     loZ izFke Lukukfn ls fuo`r gksdj]  ,d      loZ izFke Lukukfn ls fuo`r gksdj]  ,d      loZ izFke Lukukfn ls fuo`r gksdj]  ,d      loZ izFke Lukukfn ls fuo`r gksdj]  ,d 
v?;Z ik= ysdj mlesa xaxkty] lkekU; ty] v?;Z ik= ysdj mlesa xaxkty] lkekU; ty] v?;Z ik= ysdj mlesa xaxkty] lkekU; ty] v?;Z ik= ysdj mlesa xaxkty] lkekU; ty] 
panu&pw.kZ] xa/k] dslj] lqxfU/kr nzO;panu&pw.kZ] xa/k] dslj] lqxfU/kr nzO;panu&pw.kZ] xa/k] dslj] lqxfU/kr nzO;panu&pw.kZ] xa/k] dslj] lqxfU/kr nzO;] v{kr] nwokZ ] v{kr] nwokZ ] v{kr] nwokZ ] v{kr] nwokZ 
,oa lqxfU/kr iq"i feyk nsaA mlds mijkUr fdlh ,oa lqxfU/kr iq"i feyk nsaA mlds mijkUr fdlh ,oa lqxfU/kr iq"i feyk nsaA mlds mijkUr fdlh ,oa lqxfU/kr iq"i feyk nsaA mlds mijkUr fdlh 
vU; ik= esa x.ks'k th dk ;a= vFkok ewfrZ LFkkfir vU; ik= esa x.ks'k th dk ;a= vFkok ewfrZ LFkkfir vU; ik= esa x.ks'k th dk ;a= vFkok ewfrZ LFkkfir vU; ik= esa x.ks'k th dk ;a= vFkok ewfrZ LFkkfir 
dj nsaA fQj viuh dkeuk O;Dr djrs gq,  dj nsaA fQj viuh dkeuk O;Dr djrs gq,  dj nsaA fQj viuh dkeuk O;Dr djrs gq,  dj nsaA fQj viuh dkeuk O;Dr djrs gq,  
fuEukafdr ea= i<rs gq, v?;Z ik= esa j[ks x;s ty fuEukafdr ea= i<rs gq, v?;Z ik= esa j[ks x;s ty fuEukafdr ea= i<rs gq, v?;Z ik= esa j[ks x;s ty fuEukafdr ea= i<rs gq, v?;Z ik= esa j[ks x;s ty 
ls x.kifr egkjkt dk riZ.k djsa%&ls x.kifr egkjkt dk riZ.k djsa%&ls x.kifr egkjkt dk riZ.k djsa%&ls x.kifr egkjkt dk riZ.k djsa%&    
ea=%& ea=%& ea=%& ea=%& ¬¬¬¬ Jha jfr lfgra dkejkta Jha jfr lfgra dkejkta Jha jfr lfgra dkejkta Jha jfr lfgra dkejkta riZ;kfe A riZ;kfe A riZ;kfe A riZ;kfe A    
    ;g iz;ksx 'kqDy i{k dh prqFkhZ frFkh ls     ;g iz;ksx 'kqDy i{k dh prqFkhZ frFkh ls     ;g iz;ksx 'kqDy i{k dh prqFkhZ frFkh ls     ;g iz;ksx 'kqDy i{k dh prqFkhZ frFkh ls 
prqnZ'kh vFkkZr 11 fnu rd izfrfnu 144 ckj fd;k prqnZ'kh vFkkZr 11 fnu rd izfrfnu 144 ckj fd;k prqnZ'kh vFkkZr 11 fnu rd izfrfnu 144 ckj fd;k prqnZ'kh vFkkZr 11 fnu rd izfrfnu 144 ckj fd;k 
tkrk gSAtkrk gSAtkrk gSAtkrk gSA    
     o/kq izkfIr gsrq yM+ds Hkh bl iz;ksx dks dj      o/kq izkfIr gsrq yM+ds Hkh bl iz;ksx dks dj      o/kq izkfIr gsrq yM+ds Hkh bl iz;ksx dks dj      o/kq izkfIr gsrq yM+ds Hkh bl iz;ksx dks dj 
ldrs gSa] ysfdu ea= esa FkksMk ifjorZu gks tkrk gS] ldrs gSa] ysfdu ea= esa FkksMk ifjorZu gks tkrk gS] ldrs gSa] ysfdu ea= esa FkksMk ifjorZu gks tkrk gS] ldrs gSa] ysfdu ea= esa FkksMk ifjorZu gks tkrk gS] 
;Fkk%&;Fkk%&;Fkk%&;Fkk%&    
¬¬¬¬ Jh dkejkt lfgra jfra riZ;kfe A Jh dkejkt lfgra jfra riZ;kfe A Jh dkejkt lfgra jfra riZ;kfe A Jh dkejkt lfgra jfra riZ;kfe A    
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                                                      About The Author 
                                     

                                      Name :-         Shri Yogeshwaranand Ji 
                                    Mb    :-          +919917325788, +919410030994 
                                    Email ;-         shaktisadhna@yahoo.com 
                                   Web   :          www.anusthanokarehasya.com 
                                                              www.baglamukhi.info  
 

                                  

My dear readers! Very soon I am going to start an E-mail 
based monthly magazine related to tantras, mantras and 
yantras including practical uses for human welfare. I request 
you to appreciate me, so that I can change my dreams into 
reality regarding the service of humanity through blessings of 
our saints and through the grace of Ma Pitambara. Please 
make registered to yourself and your friends. For registration 
email me at shaktisadhna@yahoo.com. Thanks 
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